magimix

SPINAZIE- EN APPELSAP

Voorbereiding : 15 min - Rusttijd : -- Koken : - - Materiaal : Sapfilter

Ingrediénten : 2 glazen

- 250 g jonge spinazieblaadijes - 2 appels

SPINAZIE- EN APPELSAP
1. Was de spinazie en de appels en snijd ze in stukken.

2. Verwerk de ingrediénten tot sapjeje met de Sapfilter, waarbij u afwisselend spinazie en stukken appel

invoert. Eindig met een stuk appel.

Juice Expert 4 m
Juice Expert 3 m

Juice Expert 2 m



