
MANGOLASSI

Voorbereiding :  5 min - Rusttijd :  - - Koken :  - - Materiaal :  -

Ingrediënten : 2 glazen

 - 150 ml water - 125 g Bulgaarse yoghurt - 1 el citroensap - 1 mango - 1 tl honing

  1. Schil de mango en verwijder de pit. Snijd de mango in grove stukken.

  2. Doe alle ingrediënten in de grote kom met het metalen mes en bevestig de Blendermix in de kom.

  3. Laat de machine 30 seconden draaien.

  4. Serveer meteen.

Tip van de chef : 

Om uw cocktail pittiger te maken kunt u er enkele fijngehakte muntblaadjes aan toevoegen.
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