
MANGO ONTBIJTKOEK DESSERT BRBLENDER

Voorbereiding :  5 min - Rusttijd :  - - Koken :  - - Materiaal :  -

Ingrediënten : 4 personen

 - 125 g dikke yoghurt (type Fjord) - 1 plak ontbijtkoek - 300 g diepvriesmango

  1. Laat de mango licht ontdooien om de vrucht in stukken te kunnen snijden.

  2. Doe de yoghurt, de in vieren gesneden plak ontbijtkoek en de licht ontdooide mango in de kom van de

blender.

  3. Mix ca. 1 minuut op functie "dessert" . Gebruik de spatel om het mengsel omlaag te duwen.

Tip van de chef : 

Om het nog lekkerder te maken kunt u de yoghurt vervangen door 2 bolletjes vanille-ijs.

Blender Power 4  


