
GROENTECHIPS

Voorbereiding :  15 min - Rusttijd :  - - Koken :  5 min - Materiaal :  -

Ingrediënten : 4-6 personen

 - 4 Aardappels - 4 Meiraapjes - 2 Courgettes -  Frituurolie, zout, peper

  1. Schil de aardappels en de meiraapjes. Verwijder de uiteinden van de courgettes.

  2. Snijd de groenten afzonderlijk in de midi-kom met de plakjesschijf van 2 mm.

  3. Verhit de olie in de frituurpan. Frituur de groenten in de hete olie tot ze goudbruin kleuren.

  4. Laat ze op keukenpapier uitlekken. Breng op smaak met zout en peper en serveer meteen.

Compact 3200 XL  

4200 XL  

5200 XL  

5200 XL Premium  


