
FUCHSIAROZE

Voorbereiding :  10 min - Rusttijd :  - - Koken :  - - Materiaal :  -

Ingrediënten : 6 glazen

 - 400 g watermeloen - 1 limoen - 8 muntblaadjes - 6 grote aardbeien - 0,8 l groene thee - 8 ijsklontjes

  1. Zet slappe groene thee en laat deze afkoelen. Schil de watermeloen, snijd het vruchtvlees in stukken en

verwijder de pitjes. De aardbeien snel afspoelen en de steeltjes verwijderen. Pers de limoen.

  2. Doe de ijsklontjes in de kom van de blender en voeg de thee, het limoensap en de vruchten toe.

  3. Mix 30 seconden op functie "smoothie".

Blender Power 4  


