
YAOURTS COCO

Préparation :  5 min - Repos :  3 h  - Cuisson :  12 h - Matériel :  -

Ingrédients : 9 yaourts

 - 1 L de lait entier - 1 yaourt nature - 5 c.s. de sucre roux - 8 c.s. de noix de coco rapée

  1. Dans un saladier, mélangez le yaourt, le sucre, la noix de coco et ajoutez le lait petit à petit. Mélangez

bien.

  2. Répartissez le mélange dans les pots. Placez les pots dans le panier vapeur sans mettre d'eau dans le

réservoir.

  3. Mettez le couvercle et laissez cuire 12h à 40°C.

Cuiseur vapeur multifonction  


