magimix

YAOURT BRASSE A L'ABRICOT BR DESSERT BEBE
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Préparation : 5 min - Repos : - - Cuisson : -- Matériel : Mini bol Blender

Ingrédients : O

- 150 g de yaourt nature enfant - 1 abricot bien mor

1. Lavez I'abricot, retirez le noyau et coupezle en 4.
2. Placez-le dans le mini bol, ajoutez le yaourt (pas trop froid), refermez.

3. Mixez 30 s en vitesse 3.

Blender Power 4 m



