
JUS DE GRENADE

Préparation :  15 min - Repos :  - - Cuisson :  - - Matériel :  Extra Press

Ingrédients : 2 verres

 - 4 grenades

  1. Coupez les grenades en deux et retirez les graines.

  2. Passez les graines de grenade par petites quantités à l'Extra Press.
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