
FRAPPE POIRE BELLE-HELENE

Préparation :  5 min - Repos :  - - Cuisson :  - - Matériel :  -

Ingrédients : 2 verres

 - 4 poires au sirop - 2 c.s. de nappage chocolat - 4 boules de glace à la vanille

  1. Placez les poires, les boules de glace et le nappage chocolat dans la cuve du blender.

  2. Mixez en fonction "Desserts environ" 30 secondes. Éventuellement mixez quelques secondes

supplémentaires en vitesse 3 pour un mélange plus onctueux.

Blender Power 4  


