
GAZPACHO

Voorbereiding :  10 min - Rusttijd :  - - Koken :  - - Materiaal :  Extra Press of Sapfilter

Ingrediënten : 4 personen

 - 600 g goed rijpe tomaten - ¼ komkommer - ¼ rode paprika - ½ knoflookteentje - 2 el olijfolie -  zout,

peper

  1. Was de groenten. Schil de komkommer en verwijder het steeltje van de paprika.

  2. Snijd de groenten in stukken. Pel de knoflook.

  3. Verwerk alle groenten met de Extra Press voor een lichtgebonden aspect (of met de Sapfilter voor een

vloeibaarder resultaat).

  4. Met olijfolie zout, peper op smaak brengen.

  5. Minstens 3 uur in de koelkast zetten.

Juice Expert 4  

Juice Expert 3  

Juice Expert 2  


